
Wenn’s drauf ankommt: 

Starke Wirkung  
für große Momente

Gebrauchsfertige Mundspüllösung  
bei Zahn- und Zahnfleischproblemen.

octenimed®

Wirkstoff Octenidin (1 mg/ml)

PZN: 5475742

Über Wirkung und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren 
Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.



octenimed® 
Ihre Vorteile auf einen Blick

Auf den Zahnflächen und den Zahnzwischenräumen 
bilden sich durch Mikroorganismen laufend Belege, 
sogenannte dentale Plaque. 

Werden diese nicht regelmäßig und gründlich  
entfernt, können unterschiedliche Formen von  
Karies, schmerzhafte Zahnfleischerkrankungen 
sowie ernstzunehmende Infektionen der  
Atemwege die Folge sein.

Wie erkenne ich Zahn-  
und Zahnfleischprobleme?

Beachten Sie erste Warnsignale wie 
Zahnfleischbluten und üblen Mundgeruch!

gesund 
blassrosa 

 Zahnfleisch  
liegt straff am 

Zahn an

Gingivitis 
rotes, 

 geschwollenes 
und emp-
findliches 

 Zahnfleisch

Parodontitis 
ausgedehnte 
Entzündung, 
freiliegende 
Zahnhälse

Karies 
kontinuierliche 
Zerstörung der 
Zahnsubstanz 

Risikofaktoren
  unzureichende Mundhygiene
  Rauchen, Stress, Übergewicht
  Grunderkrankungen (z.B. Diabetes mellitus)
  hormonelle Einflüsse
  geschwächtes Immunsystem 
  Einnahme von bestimmten Medikamenten
  Mangel- oder Fehlernährung
   Zahnfehlstellungen, Zahnspangen, 

Zahnprothesen

2x täglich 10 ml 30 Sek.

Anwendungsempfehlung*

octenimed® erreicht schwer zugängliche Bereiche an 
Zähnen, Zahnfleisch und Zunge und kann daher auch 
kurzfristig das Zähneputzen ersetzen.

Rezeptfrei in Ihrer Apotheke.

*  Wenden Sie octenimed® genauso an, wie in der Gebrauchsinformation beschrieben  
oder folgen Sie den Empfehlungen Ihres Arztes oder Apothekers.

   bewährter Wirkstoff seit über 30 Jahren 
   reduziert schnell und effektiv Keime  

in der Mundhöhle
  hemmt zuverlässig die Entstehung von Plaque
   bei Zahn- und Zahnfleischproblemen  

sowie vor operativen Eingriffen
  mit Minzaroma für einen frischen Atem
  auch in der Schwangerschaft anwendbar
  sehr gute Verträglichkeit
  chlorhexidinfrei
  alkoholfrei
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Tipps für eine  
gute Mundhygiene 
Damit Ihre Zähne und Ihr Zahnfleisch 
lange gesund bleiben.

Mit bester Empfehlung

2–3 x täglich für 2 Minuten Zähne putzen und 
dabei auf die korrekte Putztechnik achten.

Zahnzwischenräume regelmäßig mit 
Zahnseide oder Interdentalbürsten reinigen.

Unterstützende Verwendung von antisepti-
schen Mundspüllösungen wie octenimed®.

Gesunde Ernährung und Reduktion  
von zuckerhaltigen Speisen und Getränken.

Halbjähriger Zahnarztbesuch inklusiver  
professioneller Zahnreinigung.

PZN: 5475742

Über Wirkung und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren 
Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.




